INFORMACIJA
dotyczgca

Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

przy wymianie legalizacyjnej licznikéw energii elektrycznej wraz z uktadami pomiarowymi
posrednimi w PZO nr 801 (sekcja nr 1, pole nr 3, nr ewid. 27221200 oraz sekcja nr 2, pole

nr 10, nr ewid. 27221300) w miejscowosci Piaseczno, ul. Putawska 44E, gm. Piaseczno

Inwestor: Komenda Stoteczna Policji
Wydziat Nieruchomosci
ul. Nowolipie 2
00-150 Warszawa

Obiekt: PZO nr 801
Piaseczno, ul. Putawska 44E,
05-500 Piaseczno
gm. Piaseczno
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. . UPRAWNIENIA BUDOWLANE
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. sudo i jalnosci instalacyjne;
upr. bud. proj. Wa-379/93 W zakrosidfitrinstalaci urzadzen

alektrycznych i eléktroenergetycznych,
'pr. Proj.kaqd. Nr Warszawa 379/93
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Piaseczno, czerwiec 2013 r.



1. Przy wykonywaniu prac zwigzanych z montazem instalacji elektrycznych nalezy

przestrzegac:

- ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. (Dz. U. Nr 169 z 2003r., poz.
1650)

- przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy instalacji elektrycznych,

zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. Nr 47 z 2003r., poz. 401)

- przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac

spawalniczych, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki (Dz. U. Nr 40 z

2000r., poz. 470)
2. Zgodnie z art. 21a ust. 4 Ustawy o Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994r. (Dz. U.

Nr 106 z 2000r., poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami) kierownik budowy zobowigzany jest

do sporzadzenia Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Plan nalezy wykona¢ zgodnie

z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 23.czerwca

2003r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120 z 2003r., poz. 1133).

3. W planie BIOZ nalezy zwr6cié¢ szczegdlng uwage na:

demontaz przektadnikéw, tablic, licznikow i przewodow w polach rozdzielnicy SN,
montaz przekladnikow, tablic, licznikow i przewodow w polach rozdzielnicy SN,
reczne kucie bruzd (warunkowo),

ukladanie przewodéw w wykonanych bruzdach (warunkowo),

montaz rurek ostonowych,

uktadanie kabli i przewodow na rurkach ostonowych,

montaz tablic elektrycznych,

montaz, aparatury elektrycznej pomiarowe;j,

montaz, urzadzen zasilania gwarantowanego UPS,

wykonanie potaczen elektrycznych w tablicach,

uruchomienie wykonanej instalacji,

wykonanie prob montazowych i prac kontrolno pomiarowych.

W Planie BIOZ nalezy takze uwzgledni¢ wytyczne ochrony pracy z aparatami i

urzadzeniami wysokoobrotowymi takimi jak: wiertarki udarowe oraz szlifierki tarczowe.

Plan BIOZ powinien réwniez zawiera¢ wytyczne bezpieczenstwa prowadzenia prac w

poblizu czynnych pdl rozdzielni SN.



4. Elementy wyposazenia, ktore moga stwarza¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi:
- istniejace instalacje elektroenergetyczne niskiego (do 1kV) i sredniego (15kV) napigcia,
- istniejace elektroenergetyczne instalacje wewngtrzne niskiego (do 1kV) napigcia,
- inne wyposazenie pomieszczen majace charakter nie staty, ale nie usunigte z placu
budowy:
5. Przewidywane zagrozenia podczas wykonywania robot:
1. urazy ciala mogace wystapi¢ podczas rgcznego kucia,
2. porazenie pradem elektrycznym od istniejacych instalacji elektroenergetycznych lub
urzadzen elektrycznych podczas prac w pomieszczeniu rozdzielni 15 kV,
3. upadek z wysokosci;
- mozliwos$¢ upadku z wysokos$ci ponad 1,0 m w trakcie wykonywania prac
montazowych przektadnikow,
- mozliwo$¢ urazow ciata na skutek nieprawidtowo stawianych lub nieprawidtowo
zabezpieczanych drabin;
6. Sposob instruktazu pracownikoéw wykonujacych roboty:
Pracownicy wykonujacy prace przy montazu instalacji musza by¢ przeszkoleni w zakresie
zasad BHP zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy Dz. U. Nr 180 z
2004r., poz. 1860. Program szkolenia powinien by¢ dostosowany do rodzajéw i warunkow
wykonywanych prac. Powinien zapewni¢ pracownikom zapoznanie si¢ z wyst¢pujacymi
czynnikami S$rodowiska pracy, ryzykiem zawodowym zwigzanym z wykonywanymi
czynnosciami, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie moga wystapi¢ oraz

metodami bezpiecznego wykonywania pracy.
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