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Warszawa, maj 2010 r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z Art. 20 ust. 4 ,Prawa budowlanego”.
Oswiadczam, 2 projekt budowlany dotyezy termomodernizacji
siedziby Wydziatu do walki z Korpugj zlokalizowanej

na dziatce o nr ewid. 109, Obr. 7-07-02, w Warseawi
przy ul. Wrzeciono 38, zostat wykonany zgodnie z
obowikzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej atajest

kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu mazgéu

mgr inz. Andrzej ZIETARA
Nr upr. ST — 30/77
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4.1. OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANEGO TERMOMODERNIZACJI
SIEDZIBY WYDZIALU DO WALKI Z KORUPCJA
KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI PRZY
UL. WRZECIONO 38, 01-963 WARSZAWA

Dane wyjsciowe:

Inwestor:
KOMENDA STOLECZNA POLICJI
ul. Nowolipie 2, 00-150 Warszawa

Uzytkownik:
WYDZIAL DO WALKI Z KRUPCJA
KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI
ul. Wrzeciono 38, 01-963 Warszawa

Przedmiot inwestyciji:

TERMOMODERNIZACJA SIEDZIBY WYDZIAtU DO WALKI Z
KORUPCHA KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI przy

Adres inwestycji:
ul. WRZECIONO 38, 01-963 WARSZAWA
Nr ewid. dziatki 109, Obr. 7-07-02

4.1.1. OPIS — STANU ISTNIEACEGO:

Charakterystyka budynku:

Budynek wolnostajcy, usytuowany cgciowo w granicy dziatki od strony ul.
Wrzeciono, w gsiedztwie blokdw mieszkalnych. Wykonany na podstéagiojektu z 1967
roku na dziatce o powierzchni 1161 m2, zlokalizoejama tytach pawilonéw handlowych
przy zbiegu ulic Przy Agorze i Wrzeciono.

Przedmiotowy obiekt dzieli sina dwa segmenty:

Dwupietrowy — dwukondygnacyjny, stanoygy segment biurowy z gztem sanitarnym.
Parterowy — stanowty segment biurowy z gztem sanitarnym, pomieszczeniem
technicznym kottowni oraz ggiem komunikacyjnym petacym rok tacznika pomgdzy
dwoma segmentami.

Budynek jest nie podpiwniczony, wykonany w teclogl tradycyjnej, z tawami
fundamentowymielbetowymi, z&ciankami konstrukcyjnymi wewgtrznymi z cegty petnej
25 cm, zewatrznymi z cegty kratéwki 38 cm, z podokiennikangazobetonu 24cm.
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Zestawienie powierzchni i kubatury budynku:

Powierzchnia zabudowy 395,0m2
Powierzchnia gytkowa 412,17 m2
Powierzchnia netto 433,43 m2
Powierzchnia komunikacji &8, m2
Kubatura okoto 1850,00 m3
Szerokd¢ elewacji frontowej (potudniowo-zachodnie)) 20,35 m
Wysoka¢ pomieszcze okoto 3,00 m
llos¢ kondygnaciji budynku 2
Wysokas¢ budynku 8,10 m

Opis techniczny stanu istniegcego:

Fundamenty —w segmencie dwukondygnacyjnym tawgibetowe o szerokoi 0,55 m pod
scianami ostonowymi i 0,7 m pagtiarmg w centralnej cgsci budynku, posadowione 1 m
ponizej rzednej terenu. Segment parterowy posadowiono 1 mzppreednej terenu na
tawach betonowych o szerak 0,4 m.

Sciany — zewrtrzne —wykonane z cegty kratowki gr. 38 cm na zaprawie @eimwo-
wapiennej, tynkowane obustronniglary migdzyokienne o wym. przekroju 38 x 83 cm
zostaly w czasie ostatniego remontu pgiszone przez zmniejszenie szergimtworow
okiennych, co przedstawiono wegei graficznej stanu istniggego oraz dokumentacji
fotograficznej.

— nagne —wewrktrzne, o gr. 38 cm z cegty petnagytuowane w cgci centralnej
budynku. Klatka schodowa wykonana jest w technologlbetowej monolityczne;.

Strop — gestazebrowy typu DZ-3 o rozgtosci belek 3,301 5,40 m

Dach - stropodach wentylowanyptyt korytkowych 60 x 180 cm n&iankach aurowych
stanowi przykrycie segmentugfriowego, z& stropodach wykonany bezygednio na stropie
DZ-3 zastosowano w ¢gci parterowej budynku. — pokrycie do wymiany.

Stolarka okienna- drewniana stolarka okienna ze waiyl na zty stan techniczny zostata
wymieniona w 2001 roku na o wiele mniejsze okna&x\R zmniejszajc tym samym
znacaco dawietlenie pomieszczelrys. elewacji — stan istnigjy/ - czgsciowo do wymiany.

Izolacje - w przyziemiu znajduje siposadzka na gruncie z 15 cm watskeramzytu,
izolacp przeciwwilgociow - 8 cm betonu wodoszczelnego. Posadzka w kottowvenposiada
ocieplenia.

Czs¢ pigtrowa przykryta jest stropodachem wentylowanymyz kbrytkowych naciankach
azurowych pokrytych 2 x papna lepiku i ocieplonym 15 cm warsfweramzytu, cgs¢
parterowa stropodachem nie wentylowanym ocieplofyem warstwa wetny mineralnej i 5
cm ptyta Suprema.
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Obrobki blacharskie —tj. rynny, okapy attyki i parapety zewtnzne,wykonane z blachy
cynkowej, z widocznymi uszkodzeniami mechanicznyogniskami korozji — do wymiany.
Media — budynek wyposany jest w instalagjwodocagowa (przylacze @ 50 od wodoggu
@ 150 w ul. Wrzeciono), kanalizacyjcentralnego ogrzewania zaa c.0. podiczonego do
miejskiej sieci cieplnej, elektrycan telefoniczn.

Uwaga:
Powyzszy opis techniczny stanu istnigicego powstat w oparciu o ekspertyztechniczm
konstrukcji budynku wykonan g w lutym 2005 r.

4.1.2. OPIS — STANU PROJEKTOWANEGO:

FORMA ARCHITEKTONICZNA:

Przedmiotowy budynek wolnostgly, jest usytuowany ezciowo w granicy dziatki
od strony ul. Wrzeciono, wysiedztwie blokdw mieszkalnych. Wykonany na podstawi
projektu z 1967 roku na dziatce o Nr ewid. dzid®p, Obr. 7-07-02, o powierzchni 1161 mz,
zlokalizowanej na tytach pawilonoéw handlowych niedal skrzyowania ulic Przy Agorze i
Wrzeciono.

Podstawow bryte budynku stanowi dwa prostopadkeiany na rzucie litery ,L”.
Zawarte w niej weki i wypusty dopetniag kompozycji tworzc das¢ prost formeg o mato
atrakcyjnym charakterze.

Obiekt posiada trzy wégia do budynku wychodze na parking wewgtrzny, z czego
jedno z nich shzy za wefcie gtdbwne do kompleksu biurowego, drugie stan@aypie
wyscie ewakuacyjne usytuowane yctniku pomé¢dzy dwoma segmentami, Zizecie jest
wejsciem do pomieszczenia technicznego - kottowni.

Docelowa termomodernizacja ma za zadanie pogravanacznym stopniu parametry
izolacyjne przegréd zewtrznych, jak i walory estetyczne budynku.

W zwiazku z powyszym planuje sirozebranie zadaszenia na elewacji potudniowo -
wschodniej, nad wégiem gtdbwnym do budynku oraz schodow na zaplecgmseatu
parterowego. Ocieplenigian zewrtrznych budynku styropianem gr. 12 cm, cokotu 8 cm
metody mokr lekka, i wykonczenie ich tynkiem DRIVIT z boniowaniem i koloryktytj. na
rys. w czsci graficzne;.

Istotnym elementem zmiaredizie rownie odtworzenie otworow okiennych z przed
prac remontowych przeprowadzonych w 2001 r. i zaowanie w nich okien z uktadem
nawiazujacym do stolarki z wiszej kondygnacji w kolorze biatym. Pozwoli to na
zachowanie warunku dwietlenia min. 1/8 powierzchni podtogi pomieszgteurowych.

Wszystkie okna usytuowane od strony ul. Wrzeciodmgi dojazdowej prowadzej
na posesjpowinny by oklejone fola lustrzam w celu zapewnienia anonimow, a tym
samym poczucia bezpiegmdwa funkcjonariuszy i interesantow z uwagi na akgar
wykonywanych czynnii /np. SL-50 firmy AMPLUS lub podobne/.
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Natomiast okna budynku od strony potudniowo-zaclegowinny by wyposaone
w folie selektywne /np. IR 70 firmy AMPLUS lub pooioe./

Zadaszenie nad wsgjiem gtdwnym do budynku, stanailiedzie a&urowa rama
aluminiowa w kolorze niebieskim na poslgach sztywnych pokryta ptytami z polglanu
lub akrylu.

INFORMACJE REALIZACYJNE ARCHITEKTURY:
a) Konstrukcja

Nie przewiduje si bezpdredniej ingerencji w struktgrelementow konstrukcyjnych tj.
sciany, stropy, filarki midzyokienne, nadpe@ i podcigi.

b) Izolacje

Przeciwwilgociowe $cian przyziemia - cokét, wykoa 2 x lepiku na gaico lub papy
termozgrzewalnej, do fawy fundamentowej z wywaem 15 cm nad g terenu.

- stropodachu wentylowanego - 2 x papaticzna termozgrzewalna na
ptytach korytkowych naciankach aurowych.

- stropodachu - 2 x papa bitumiczna tergnzewalna na szlichcie
zbrojonej siath stalowa na ptycie styropianowej gr. 16 cm

Nad cagiem komunikacyjnym petacym rok tacznika pom¢dzy dwoma segmentami

2 X papa termozgrzewalna na szlichcie zbrojongksstalows na ptycie styropianowej gr. 16
cm. Pap nalery wykona: na zaktad z wywiriciem min. 15 cm na obkgiany

Termiczne- cian przyziemia - cokot, styropian ekstradowany8gcm
-$cian zewstrznych - styropian gr. 12 cm
Ociepleniescian wykona w technologii DRIVIT OUTSULATION metod, lekka-
mokry” wg zakcznika.
Wspotczynnik przewodzenia cieptalla zastosowanego styropianu powinien
odpowiadé ponizszej wartgci:

A< 0,038 W/mK — wspotczynnik przewodzenia ciepta@yanu,
U = 0,25 W/m2K — wspotczynnik przenikania ciepta dcieplonychscian,
R =4,06 — opor cieplny dla ocieplonyiian

- stropodachu wentylowanego - granulat wehiyeralnej /docelowa grubé
warstwy ocieplenia to 13 cm/ wprowadzany matoddmuchu przez otwory w potaci
dachowej po uprzednim zdemontowaniu poszczegolpittkorytkowych.

Potat stropodachu naky odtworzy bezzwtocznie po zakazeniu prac.
Wspotczynnik przewodzenia cieptalla zastosowanego granulatu wetny mineralne;
powinien odpowiadaponizszej wartdci:

A < 0,039 W/mK — wspotczynnik przewodzenia ciepta gtatu wetny mineralnej,
U = 0,21 W/m2K — wspotczynnik przenikania ciepta dcieplonyctician,
R =481 — opor cieplny dla ocieplonyidian
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- stropodachu - styropian utwardzony gr. 16cm /SOIRJIR/ na stropie DZ-3.
Wspotczynnik przewodzenia cieptalla zastosowanego styropianu powinien
odpowiadé ponizszej wartgci:

A< 0,038 W/mK — wspotczynnik przewodzenia ciepta@yanu,
U = 0,21 W/m2K — wspotczynnik przenikania ciepta dcieplonyctscian,
R =4,68 — opor cieplny dla ocieplonyiian

c) Stolarka okienna i drzwiowa

Stolarka okiennaw technologii PCV wg wykazu stolarki zamieszczonejzesci graficznej
opracowania. Okna wykotav kolorze biatym jako jednokomorowe z zestawem
dwuszynowym z okuciami obwiedniowymi i nawiewnikahnigrosterowanymi.

Wszystkie okna usytuowane od strony ul. Wrzeciodmgi dojazdowej prowadzej
na posesj powinny by oklejone fola lustrzan /np. SL-50 firmy AMPLUS lub podobne/.

Natomiast okna budynku od strony potudniowo-zaclejgrowinny by wyposaone
w folie selektywne /np. IR 70 firmy AMPLUS lub pooioe./

Wspotczynnik przenikania ciepta dla okierr1J5W/mz2K.

Stolarka drzwiowa wg wykazu stolarki zamieszczonej weéz graficznejopracowania.
Drzwi wejsciowe zewgtrzne, wzmocnione, z profili aluminiowych szklonyfdzkto min. P2/
zestawem jednokomorowym, dwuszybowym z okuciamiietniowymi, dolnym profilem
wysokaici 16 cm, wyposzone w elektrozamek i samozamykacz.

Drzwi do kottowni, stalowe, ognioodporne o odpaciagniowej EI 30.

Wspdétczynnik przenikania ciepta dla drzw«<2,0W/m2K.

d) Tynki zewngtrzne

Akrylowy DRIVIT na bazie 100% polimeru akrylu baimwme w masie wg za¢znika,
fakturowane - baranek wg DRIVIT SANDPEBBLE.
Mozaikowy lub SANDBLAST wg DRIVIT n&cianach przyziemia — cokot.

W ponizszej tabeli przedstawiono kolorystylwg elektronicznej wersji kolornika
DRIVIT pochodzcy ze strony internetowej producenta www.drivit.pl

KOLORYSTYKA TYNKOW
. wg elektronicznej wersji

Nr Opis kolornika DRIVIT

. Gray Front
1 jasny szary 630

: Gray Smoke
2 ciemny szary 632

e Steel Blue

3 niebieski 636
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e) Obrobki blacharskie

Potrynny i rynny spustowe, kratki ostonowe otwor@entylacyjnych przestrzeni
stropodachu oraz obrobki blacharskie attyki itplachy cynkowo - tytanowej.
Rury spustowe nahy wtaczy¢ do miejskiej sieci kanalizacyjnej tak jak ma tcejace
obecnie.

f) Podokienniki zewrgtrzne
Z blachy stalowej powlekanej w kolorze niebieskim.
g) Schody

Schody zewetrzne i ramp dla os6b niepetnosprawnych wylazy¢ gresem
mrozoodpornym, antygbzogwym

h) Opaska okalapca budynek

Szeroké¢ min 30 cm z kostki brukowej w kolorze szarym malipzu z piasku
stabilizowanego cementem, ze spadkiem od elewggji Bakaxczonym obrzzem
chodnikowym.

4.1.3. CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA OBIEKTU | JEGO
WPLYW NA SRODOWISKO:

1. Zapotrzebowanie na wea wodocigu miejskiego, odprowadzenieiekow do
kanalizacji miejskiej - wedtug tego typu obiektow.
Jakad¢ wody spetnia wymogi stawiane dla wody pitnej.
Nie wyskpuja scieki szkodliwe dlarodowiska.

2. Emisja zanieczyszcagazowych, w tym zapachow, pytowych i ptynnych
- nie wysepuje.
3. Wytwarzanie odpadow statych - wedtug tego tybiektéw. Miejsce sktadowania w

pojemnikach przeznaczonych do tego celu dostayckaiodbieranych przez
wyspecjalizowane przediorstwo na podstawie umowy.

4, Emisja hatasu oraz wibracji, promieniowania,aezegolnéci jonizujacego, zakioce
elektromagnetycznych i innych - nie wystije.

5. Wplyw obiektu na istniegy drzewostan, powierzchnziemi, w tym gleb, wody
powierzchniowe i podziemne — nie wystje.

6. Planowane roboty nieetla powodowaty hatasu, drgaemisji dymow, zapachow
pytdw i promieniowania. Mdiwe jest jedynie odrywanie sposzczegolnych kulek
styropianu i rozprzestrzenianie $¢th za pomog podmuchow wiatru po terenie.
Pojedyncze granulki styropianu nieszkodliwe dla zdrowia i w ta matych ficach
nie spowodyj zanieczyszczenikxodowiska.
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4.1.4. WARUNKI OCHRONY P.POZAROWEJ:

- powierzchnia budynku - 433,43 m2
- Wysoka¢ gornej kravedzi obiektu -8,12m

- Liczba kondygnacji naziemnych -2

- Liczba kondygnacji podziemnych - brak

- Substancje palne w budynku — nie vepstja
- W budynku nie wysfpuja pomieszczenia w ktorych jednorazowo mogtoby
przebywa ponad 50 osob.
- hydranty wewatrzne — zainstalowane nazej kondygnacji na korytarzach w
poblizu klatki schodowej.
Zaopatrzenie w wagdo zewrtrznego gaszenia paru — miejska siewodochgowa.
- zewretrzna instalacja odgromowa zapobiegnie ewentualnynkodzeniom budynku
przez wytadowania atmosferyczne.
- sprz:t gasniczy: jedna ganica proszkowa GPE min. 2 kg nazlda 100 m2
powierzchni na kalej kondygnacji.
- dojazd paarowy do budynku od strony ul. Wrzeciono

4.1.5. UWAGI KONCOWE:
Wszystkie roboty ujte i nie ugte w opisie nalgy wykona zgodnie z normami
technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanych.

Wszystkie rozwizania i elementy gje i nie ugte w opisie, naley wykona zgodnie z
obowigzujacymi przepisami i normami technicznymi.

Dopuszcza sistosowanie jedynie materiatdw posiaggch atesty, certyfikaty,
aprobaty ITB i pozytywne oceny PZH.

Wszystkie urzdzenia majce stanowd wyposaenie projektowanego obiektu mysz
posiadé certyfikat zgodnéci, znak bezpieczstwa lub deklaragjzgodndci.

Wykonawca po zakazeniu rob6t, powinien doktadnie wyspta teren inwestycji,
usuwajc z niej odpady wytworzone w procesie termomodegjiz

Opracowanie: tech. bud. Marcin MILCZAREK

Sprawdzit: mgr in Andrzej ZETARA
Nr upr. ST — 30/77
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4.2. WYTYCZNE DO PLANU BEZPIECZE NSTWA

| OCHRONY ZDROWIA ,BIOZ"

DO PROJEKTU BUDOWLANEGO TERMOMODERNIZACJI
SIEDZIBY WYDZIALU DO WALKI Z KORUPCJA
KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI PRZY

UL. WRZECIONO 38, 01-963 WARSZAWA

l. Informacje ogdlne:

Inwestor:
KOMENDA STOLECZNA POLICJI
ul. Nowolipie 2, 00-150 Warszawa

Uzytkownik:
WYDZIAL DO WALKI Z KRUPCJA
KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI
ul. Wrzeciono 38, 01-963 Warszawa

Przedmiot inwestyciji:

TERMOMODERNIZACJA SIEDZIBY WYDZIAtU DO WALKI Z
KORUPCHA KOMENDY STOLECZNEJ POLICJI przy

Adres inwestycji:
ul. WRZECIONO 38, 01-963 WARSZAWA
Nr ewid. dziatki 109, Obr. 7-07-02

[I.  Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego

Zakres robot obejmuje wykonanie termomodernizagdziby Wydziatu do
walki z Korupcip Komendy Stotecznej Policji przy ul. Wrzeciono 38Warszawie,
metody mokra lekka w systemie OUTSULATION firmy DRIVIT.

lll.  Kolejnos¢ poszczegdblnych etapdéw budowy:

przygotowanie placu budowy,

wykonanie robét rozbiérkowych,

roboty ziemne - odkrywkécian fundamentowych przyziemia,
roboty izolacyjne,

roboty dociepleniowe,

maszyny i urzdzenia technicznezytkowane na placu budowy.

oA LNE
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IV. Wskazania dotycace przewidywanych zagrdéen wystepujacych

VI.

podczas realizacji robot budowlanych:

roboty rozbiérkowe,

roboty ziemne,

transport tadunkéw,

monta rusztowa systemowych,

roboty termomodernizacyjne i wykizeniowe.

agrwnhE

Wskazania sposobu prowadzenia instruktzu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robét szczegolnie niebezpiecych:

1. stanowiskowe instrukcje bezpieéstwa i higieny pracy wykonania roboét
budowlanych, w tym zasad p@gbwania w sytuacjach awaryjnych stwaszgch
zagraenie dlazycia lub zdrowia pracownikéw,

2. instrukcje prac zwizanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i
preparatow chemicznych, zawarte w kartach changdtigdi tych substancji i
preparatow,

3. instrukta stanowiskowy, w tym informacja o pracach stwa@ggh
niebezpieczéstwo,

4. Pracownik przeszkolonydie w zakresie: pierwsza pomoc, ogolne warunki
higieny i bezpiecstwa pracy, szczego6towe warunki higieny i bezpiastea
pracy zatene od wykonywanych robot, dokumentacji techniczomuchowe;j
obstugiwanego ugdzenia.

5. Prowadzenie instrukia powinno by powierzone osobie o odpowiednich

kwalifikacjach zawodowych oraz posiagtiaj stosown wiedz technicza.

Instrukta nalezy prowadzé co najmniej dzig przed rozpoagziem robot.

Podczas instrukta powinny by poruszone tematy dotygze:

Zakresu prowadzenia robot, sposobu i tedwigbrowadzenia rob6ét, stanu

istniegcego - przed rozpoeeiem robot, efektu kicowego wykonywania prac,

wymaganych warunkéw atmosferycznych, przsidria obowizkéw i zada
poszczegdlnym pracownikom, zasad udzielpigiavszej pomocy, inne nieztne
dla prawidtowego i bezpiecznego wykonaniaoto

8. Przed przyspieniem do rob6t powinna odbgie odprawa, z przypomnieniem
tematéw poruszanych podczas instrikta

No

Wskazaniesrodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajcych
niebezpieczastwom wynikajacym z wykonania robot budowlanych w
strefach szczegollnego zagtenia zdrowia lub w ich gsiedztwie, w
tym  zapewniajgcych bezpiecza | sprawna komunikacje,

umozliwiaj aca szybka ewakuacg na wypadek paaru, awarii i innych

zagrazen:

1. Ustalenie przez oselkierujaca robotami budowlanymi szczegd6lnych warunkéw
bezpiecazestwa i higieny pracy, z podziatem obagkow w tym zakresie,
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.

Oznakowanie (znaki informacyjne i ostrzegawczeydzielenie (siatki, bariery)
stref niebezpiecznych na terenie prowadzebéat,

Oznakowanie drog transportowych i komunikacyjnyczazapewnienie ich
odpowiedniej szerokoai,

Zapewnienie nadzorgrodkow zabezpieczgych i instruktau nad pracami
szczegolnie niebezpiecznymi,

Oswietlenie elektryczne miejsc pracy i drog komunikagch,

eksploatacja instalacji i udzen elektrycznych w sposob nie naagcy
pracownikOw na pozanie padem elektrycznym i nie stwaraaly zagraenia
pa@arowego,

Zapewnienie pracownikom odziei obuwia roboczego orazodkéw ochrony
indywidualnej,

Systematyczne kontrole stanu bezpiésikea i higieny pracy, stanu technicznego

maszyn i urgdzen technicznych,
Zapewnienie pracownikom pierwszej pomocy w razi@adku,

. Transport fadunkéw na budowie zgodnie z wymogamepiséw dotyczcych

bezpieczestwa pracy,

Magazynowanie materiatdbw w pomieszczeniach i magjsavyhcznie do tego
przeznaczonych i w sposob alkoay w instrukcjach,

Zakaz wstpu pracownikow niezatrudnionych oséb postronnycimigjsc
zagraonych.

Urazidzenie pomieszcaesanitarno - higienicznych i socjalnych dla practww,
Zapewnieniedwietlenia naturalnego i sztucznego,

Zapewnienie utylizacjciekow,

Urzidzenie stref gromadzenia odpadow.

Zabezpieczenie pracownikéw przed czynnikarkogiwymi dla zdrowia,
Zapewnienie sprawnego 1| §$davego funkcjonowania instalacji i
uradzen elektroenergetycznych, oraz okresowa kontrolaussaacjonarnych
uradzen elektrycznych pod wzgtlem bezpieczestwa i opornéci izolacji
Wigciwy monta, eksploatagj zgodnie z instrukgjproducenta maszyn i innych
uradzen technicznych.

Maszyny i inne uggzenia techniczne przed rozpeciem pracy i przy zmianie
obstugi powinny by sprawdzone pod wzglem sprawngi technicznej i
bezpiecznegoaytkowania.

Wigciwe oznakowanie maszyn i udzexr budowlanych

Zapewnienie wikgiwych stanowisk pracy operatorom maszyn adea
budowlanych.

Wiagciwy monta i eksploatag] oraz zabezpieczenia rusztawiauchomych
podestéw roboczych oraz innychagzen stuzacych do pracy na wysoko
Wigciwe zabezpieczenia przy robotach ziemnych oranzzsmie si z
infrastruktug techniczi na terenie inwestyc;ji.
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VII.

VIII.

Obszar ograniczonego #ytkowania:

Prace bda prowadzone z rusztowasystemowych z tego wzglu pod
ograniczone iytkowanie zajta zostanie niewielka powierzchnia wokét budynku -
pas szerokii ok. 1m.

Na obszarze od ul. Wrzeciono i drogi dojazdowepwadzce] na
posesj, wszystkie roboty budowlane powinnydgrowadzone z wielk ostraznoicia
ze wzgedu na bezpgrednie zagreenie osOb postronnych w zygku z czéciowym
zagciem chodnika na czas prowadzenia prac.

Warunki ogéine BHP na placu budowy:

Przed przysipieniem do wykonywania robét ziemnych na terenigdvey gdzie
znajdup si¢ instalacje podziemne jak: kable elektryczne, pasingazowe,
wodochgowe lub kanalizacyjne natg uzyska@ zgod: odpowiednich instytucji,
co do sposobu wykonywania tych robot.
Przy wykonywaniu robo6t budowlanych sgiem mechanicznym jak koparki,
podnganiki lub dzwigi pod liniami energetycznymi nalg zachowa szczegdla
ostraznos¢ a w razie konieczrioi wytaczy¢ napkcie elektryczne.
Teren placu budowy powinien bpgrodzony ogrodzeniem wys. co najmniej 1,50 m w
sposOb nie stwarzgjy zagraenia dla ludzi i uniemadiwiajacy wstp oséb trzecich.
Sprzt zmechanizowany i pomocniczy powinien postadstalone parametry takie jak:
dopuszczalny udlvig, nasnos¢ | temperatug uwidocznione trwatymi napisami.
Przecazenie sprztu jest zabronione za wagtkiem dokonywanych prob. Przed
oddaleniem siod maszyny lub uszlzenia lgdacego w ruchu operator jest obazany
zatrzyma silnik, maszyr lub uradzenie.
Przy wykonywaniu robot na wysok@ powyzej 2 m stanowiska pracy oraz praa
nalezy zabezpieczybarien sktadajca sie z deski krawznikowej o wysokéci 0,15 m
I poreczy ochronnej umieszczonej na wysékidl,10 m. Woll przestrzé pomkdzy
desk kraweznikowa a poecza nalezy wypetnic czesciowo lub catkowicie w sposob
zabezpieczagy pracownik.. .0w przed upadkiem z wységio Pomosty robocze
wykonane z desek lub bali powinnydbgostosowane do przewidzianego abenia,
szczelne i zabezpieczone przed ich zmianazgoia.
Nachylenie pochylni przeznaczonych do przenoszaaiaréw nie powinno by
wigksze nz 10 %. Przéjcia dla pracownikow znajdage s¢ na pochytéciach lub
zboczach o nachyleniu gkiszym niz 20% naley zaopatrzy w pochylnie z nabitymi
poprzecznie listwami w odgiach najwyej co 40 cm lub wykortaschody o
szerokdci nie mniejszej i 0,70 m z co najmniej jednostranporecza ochronm 0
wysokasci 1,10 m.
Daszki ochronne powinny znajdoivaic na wysokeéci nie mniejszej i 2,40 m od
terenu i ze spadkiem 45 stopni w kierunku zagnia. Pokrycie daszkéw powinnody
szczelne i dostatecznie wytrzymate na przebiciepspadaice przedmioty. Gywanie
daszkéw ochronnych jako rusztoimaib do sktadowania nagdzi, sprztu lub
materiatdw budowlanych jest zabronione.
Na placu budowy powinny byvyznaczone miejsca do sktadowania materiatow
budowlanych. Opieranie sktadowanych materiatoviotyp stupy linii
napowietrznych, wznoszone budynki lub tymczasase Zabronione. Przy
sktadowaniu materiatow odlegidstosow nie powinna kdymniejsza ni: 0,75 m od
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ogrodza i zabudowé oraz 5,0 m od statego stanowiska pracy. Matepatyinny
by¢ sktadowane w miejscu wyréwnanym do poziomu. Matgnpowinny by utozone
w stosy o wysokii nie wickszej nz 2,0 m dostosowane do rodzaju i wytrzynsato
tych materiatow. Stosy materiatow workowanych pawi by¢ uktadane krzgyowo i
nie przekraczalO warstw. Wchodzenie i schodzenie ze stosu pawiatbywa sig
przy wyciu drabin i schodni.

9. Prace zwizane z podiczeniem, badaniem, konserwowaniem i napravwadzea
elektrycznych powinny kiywykonywane przez osoby posiagtag odpowiednie
uprawnienia. Skrzynki rozdzielczeapu do zasilania uszlzer mechanicznych na
placu budowy powinny liyzabezpieczone przed dgstm 0s6b niepowotanych.
Skrzynki powinny by tak rozmieszczone na placu budowy aby odkégbal uradzen
zasilajcych byta ja najkrotsza i nie gkisza nk 50,0 m. Kontrola okresowa stanu
urzadzen elektrycznych pod wzgtlem bezpieczestwa powinna odbywasie co
najmniej dwa razy w roku, w okresach najmniej kstaych dla stanu izolacji tych
urzadzen i ich oporndci a ponadto przed uruchomieniem tychadeze po dokonaniu
zmian, przerobek i napraw zarowno elektrycznyg¢hnaechanicznych. Kontroli tych
urzadzen naley dokonywa takze po okresach postoju przez okres jednego pui@si
lub dtuzej oraz przed uruchomieniem adzenia po jego przemieszczeniu.
Wyciagarka eczna powinna bywyposaona w koilg bezpieczastwa lub inne
urzadzenie spetniage warunki korby bezpieciastwa. Wszelkie przewody zasdapg
maszyny i urzdzenia nie powinny kiyuktadane bezgoednio na terenie lub
stanowisku roboczym, lecz muday¢ podwieszone.

IX. Rusztowania budowlane na placu budowy
I ich uzytkowanie:

1. Rusztowania powinny posiagl@pomost o powierzchni wystarczagj dla
zatrudnionych pracownikéw oraz sktadowania edrzi niezlgdnych materiatow.
Posiada konstrukcg dostosowasmdo przeniesienia dziatgjych obcazen. Zapewné
bezpiecza komunikacg pionowa i swobodny dogp do stanowiska pracy. Stwaéza
mozliwos¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodogj nadmiernego wysitku.

2. Zabronione jest ustawianie i rozbieranie rusztowamroku, jeeli nie zabezpieczono
oswietlenia dagcego dobg widoczna¢. W czasie gstej mgty, opaddw deszczu i
$niegu oraz gotoledzi. Podczas burzy i wiatru o &pybi przekraczajcej 10 ml sek.

3. Uzywanie beczek, skry cegiet, bloczkéw betonowych itp. przedmiotéw jako
rusztowa lub podpér dla pomostéw rusztofvgest zabronione.

4. Na rusztowaniu powinna Byvywieszona tablica informacyjna o dopuszczalnej
wielkosci obchzenia pomostow. Wchodzenie i schodzenie z ruszigwavinno by
odbywane w miejscach do tego przeznaczonych. Riomunikacyjne, schodnie i
pomosty rusztowanalery utrzymywa& w czystdci, a w okresie zimy oczyszazae
sniegu i posypywa piaskiem.

5. Jednoczesna praca na dwéch pomostach roboczyaupegirh se w jednym pionie
jest dozwolona pod warunkiem zastosowania odpovegdnzabezpieczenia, np.
szczelnego daszka ochronnego. Rusztowania powiyhghresowo sprawdzane. A
ponad to po silnym wietrze, opadach atmosferyczmycherwach roboczych
dtuzszych nz 10 dni. Podtee (grunt, konstrukcja itp.), na ktérym ustawia si
rusztowanie powinno zapewhiggo stabilné¢, miet stale odwodnienie oraz odptyw
wod opadowych od budynku. Odleggmajbardziej oddalonego stanowiska pracy od
pionu komunikacyjnego nie powinnadwigksza nk 20,0 m.
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6. Rusztowania na koztach nglstosowa zgodnie z wymaganymi normami
parstwowymi. Opieranie koztéw na cegtach i innych miatach lub przedmiotach
jest zabronione. Zrzucanie rozbieranych ruszfoj@st zabronione. Pozostawienie
narzdzi na rusztowaniach po skxzzeniu pracy jest zabronione.

X. Roboty ziemne wykonywane na placu budowy:

1. W razie ujawnienia w trakcie wykonywania robo6t ziggoh niewypatéw lub
przedmiotéw trudnych do identyfikacji naleroboty przerwé, a miejsce
niebezpieczne ogrodzi oznakowa napisami ostrzegawczymi. O znalezieniu
niewypatu lub przedmiotu trudnego do identyfika@iezy niezwtocznie zawiadorai
wiasciwy organ starostwa powiatowego i organ Policji.

2. Wykopy powinny by zabezpieczone pgrza na wysoké¢ 1,10 m ponad teren i
ustawione w odlegkei nie mniejszej i 1,0 m od krawdzi wykopu.

3. Wykopy oscianach pionowych bez rozparcia lub podparcian@cnione) mog
by¢ wykonywane tylko w gruntach suchych, teren przkepie nie jest obaizony w
pasie o szerokai rownej gebokasci wykopu, a wykop wykonuje siw skatach
zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechaniczdgngkbokasci 2,0 m.

W pozostatych gruntach doetokasci 2,00 m.

4. Do rozparcia wykopow pionowych naleuzywa¢ bale dre vniane prégienne o
grubaci co najmniej 10 mm kL. 1I/1ll lub elementy pradvane z blach stalowych,
typowych. Do rozparcia prostopadiegoina wywac okraglaki osrednicy w
cienszym kaicu co najmniej 12 cm lub typowe rozpory stalowestézaty do
zabezpieczenia podpartyétian wykopu wykonane z odglakow osrednicy w
cienszym kaicu co najmniej 20 cm. Rozstaw podparcia lub rozpdman wykopow
powinien wynosi: w ukfadzie pionowym do 1,0 m, w uktadzie poziomgm1,5 m.

5. Do zefcia i wyjscia z wykopu nalgy wykona bezpieczne schodnie lub drabiny.
Odlegtas¢ miedzy zegciami lub wygciami z wykopu nie powinna przekrac¢z20,0 m.
Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatowdlegtosci mniejszej nt 1,0 m od
krawedzi wykopu, jeeli sciany wykopu § obudowane. W odlegioi 1,0 m od
granicy odtamu gruntu, eli sciany wykopu g nie umocnione.

XI. Roboty murowe i tynkowe:

1. Stanowiska robocze nalestale utrzymywaw czystdci i porzadku. Materiaty na
stanowisku roboczym naig uktada tak, aby zapewniaty pracownikom swokod
ruchéw.

2. Otwory wscianach wychodice na zewstrz budynku, w stropach lub inne otwory,
ktérych dolna krawdz znajduje si ponizej 0,8 m od stropu lub pomostu nate
zabezpiecz§ porecza na wysokéci 1,10 m. Jednoczesne prowadzenie robét na
jednym, dwdch lub weicej poziomach w tym samym pionie, bez stropéw ltdadeen
ochronnych jak np. siatki lubaszki ochronne jestraaione. Chodzenie pgaviezo
wykonanych murach, stropach, przykryciach otwordestabilnych deskowaniach
oraz wychylanie gipoza krawdzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenta jes
zabronione jak réwnieopieranie si 0 bariery jest zabronione.

3. Zrzucanie materiatdw, nadzi i innych przedmiotéw z wysokoi lub do wykopu jest
zabronione. Wykonywanie robot murowych i tynkowyctirabin przystawnych jest
zabronione, poziom pomostu roboczego rusztowanianien znajdowa si¢ zawsze
ponizej wznoszonego muru co najmniej o 0,30 m.
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XII. Roboty ciesielskie wykonywane na budowie:

1.

Przy postugiwaniu gipita tarczows zabronione j est: etie drewna przed agjnicciem
przez ni petnych obrotow. Zwikszenie obrotéw ponad liczlustalom przez producenta.
Ciecie drewna bez prawidtowo zatanych oston i klina rozszczepigpgo jest
zabronione. Przy pracyezm pita mechanicza drewno przeznaczone d@cia powinno
by¢ unieruchomione. W razie zaugemia jakichkolwiek nieprawidtowéi w dziataniu
pity nalezy prag natychmiast przerwa

Przy rozbi6rce deskowania najepodpé srodki zabezpieczage przed maiwoscia
zawalenia si elementéw deskowania, rgnia podtrzymujcych rusztowa lub
konstrukcji zabezpieczgjych. Materiaty z rozbiorki powinny kBybezpdrednio
oczyszczone i usugte na wyznaczone sktadowisko. Skladowanie na rusziach
rozbieranych deskouidub materiatdw pochodzych z rozbiorki jest zabronione.

W czasie wykonywania rob6t impregnacyjnych zabroaeigest: palenie tytoniu,
spazywanie positkow, dotykanieekami ciata a zwlaszcza oczu i ust. Miejsca i
pomieszczenia przeznaczone do impregnacji drewieaynzaopatrzy w sprzt
przeciwpaarowy, dostosowany dazywanegasrodka impregnacyjnego.

XIII. Roboty dekarskie wykonywane na budowie:

1.

2.

Na dachach krytych elementami, ktérych wytrzyndéloie zapewnia bezpiearstwa
przebywania na nich pracownikéw, nalaiklada& przendne mostki zabezpieczaie.
Przy wykonywaniu pokrycia dachéw ptaskich w pablkrawedzi dachu naley
zabezpieczy pracownika za pomagasa ochronnego z limkamocowaa do statych
czesci konstrukcji obiektu.

Pracownikow zatrudnionych na dachu o pochylenigkeaym niz 20 % jeeli nie stosuje
si¢ rusztowa ochronnych naley zabezpieczyprzed upadkiem za pomppasow
ochronnych lub innych ugglzea.

XIV. Roboty wykonczeniowe na budowie:

1.

2.

Palenie tytoniu i zbkanie s¢ pracownikow do otwartychrodet ognia w ubraniach

roboczych nasyconych parami rozpuszczalnikow jalstanione.

Wykonywanie robot malarskich przyyciu drabin rozstawnych jest dozwolone tylko do
wysokaici nieprzekraczagej 4,0 m od podtogi. Drabiny nalezabezpieczyprzed
posliznigciem i rozsungciem sg.

W pomieszczeniach, ktorycl prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi,
nalezy wytaczy¢ instalacg elektrycza. Malowanie farbami zawiergymi trujace

sktadniki jest dozwolone tylkogozlem.

XV. Ochrona osobista pracownikéw na budowie:

1.

2.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinaywa¢ odziezy roboczej i ochronnej
dostarczonej przez pracodawegodnie z obovazujacymi w tym zakresie przepisami.
Sprzt ochrony osobistej pracownikOw powinien posiadeesty oraz instrukcje
okreslajace sposob jegozytkowania, konserwaciji i przechowywania.

Pracownicy nargeni na urazy mechaniczne, pzeaia padem, upadki z wysokai,
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oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracgz inne szkodliwe czynniki i zagrenia
zwhzane z wykonywanpraa beda zaopatrzeni w spet ochrony osobistej, dotyczy to
réwnie innych 0sob przebywagych na terenie zaktadu pracy.

Na budowie da urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przezkgienych
w tym zakresie pracownikéw.zédi roboty lzda wykonywane w odlegkei wigkszej ni
500 m od punktu pierwszej pomocy, w miejsacy kzdzie znajdowa sie przendna
apteczka.

Jeeli w razie wypadku publiczngodki transportowe shby zdrowia nie mogzapewnd
szybkiego przewozu poszkodowanych; kierowmcbudowy dostarczy dagine mu
srodki lokomociji.

XVI. Uwagi koncowe:

wn

Plac budowy naley zabezpieczyogrodzeniem przed wigiem oséb
nieupowanionych, oraz wyposg¢ go w odpowiednio rozmieszczone

tablice ostrzegawcze.

Wejcia do budynku nafsy zabezpieczydaszkami ochronnymi

Monta rusztowa powinien s¢ odbywa& pod nadzorem osoby uprawnionej i zésta
odebrany przez upowmiong osolg, co naley potwierdzé wpisem do dziennika
budowy.

Przed przygpieniem do prac budowlanych a zwltaszcza robot zyeimin
rozbiorkowych, nalgy ustalt z Zaktadem Energetycznym przebieg kabli
zasilapcych, a w razie konieczia odci¢ doptyw padu do budynku.

Roboty naley wstrzyma& w przypadku, gdy rdkos¢ wiatru przekracza 10 m/s
Miejsce i sposoOb ustawiania oraz oparcia drabinych narzdzi pomocniczych
(np. pomostéw, rusztowidtp.) powinno by wskazane przez kierownika robot lub
majstra budowlanego.

Prowadzenie rob6t o zmroku lub przy sztuczedwnietle — jest zabronione.

Opracowanie: tech. bud. Marcin MILCZAREK

Sprawdzit: mgr in Andrzej ZETARA
Nr upr. ST — 30/77
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