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PROGIE PZIECI!

Jestem maskotka warszawskiej Policji i pragne zostaé¢ waszym
przyjacielem. Bede towarzyszy® Wam w domu i szkole, bede Was uczyil
jak bezpiecznie sie bawié¢ i zachowywaé, a takze Jjak unikaé
zagrozen.

Ciesze sie z tego, ze zaczynacie chodzi¢ do szkoty i z kazdym
dniem stajecie sie bardziej samodzielni. Od teraz bedziecie wspdl-
nie z innymi dzieémi uczyli sie czytaé, pisaé¢ i liczyé. Dowiecie
sie wielu waznych rzeczy. Chce, zebyscie wiedzialy, ze réwnie wazne
jak nauka, jest Wasze bezpieczenstwo.

Wielokrotnie bede Wam o tym przypominat, poniewaz lubie dzieci
i chciatbym, zeby byly zawsze usmiechniete i bezpieczne.

Przytaczcie sie do mnie!

wasz Przyjaciel— Borsuk




BEZPIECZNY PIECHUR

W duzym miescie mdéj piechurze,
kolorowe $wiatta sa na rurze.
Gdy czerwone sie zaswieci
grzecznie stoja wszystkie dzieci.
Zielen to kolor bezpieczny,

Swie¢ przyktadem
i badZ grzeczny.
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Zaznacz X sygnalizator przeznaczony do kierowania ruchem pieszych.
Pokoloruj odpowiednie swiatta.




PIES2Y

Chcemy lepiej niz rodzice,

pieszo chodzi¢ przez ulice.

Po chodniku z wielka wprawa,
wedrujemy strona prawa.




Pamietaj!
Chodnik stuzy do chodzenia,
a jezdnia do jezdzenia.




PASY

Chcesz po pasach
przejsé bezpiecznie,
w lewo,w prawo
spbdjrz koniecznie.

Potem w lewo jeszcze raz
i po pasach przejsé juz czas.
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Przed przejsciem przez jezdnie:

. Zatrzymaj sie przy krawezniku.

. Spéjrz w lewo.

. Spéjrz w prawo.

. Ponownie spéjrz w lewo.

. Jesli nic nie nadjezdza- mozesz is¢.




OPBLASK

Gdy nadejdzie jesien z plucha,
Mgta zasnuwa rankiem droge,
Wiec postuchaj rady dzis:
By do celu dojs¢ bezpiecznie
NOS
SWIATEEKO ODBLASKOWE !




KLXA BAD JRIK..

Bezpiecznie dojs¢é do szkoity:

Pamietaj- przez jezdnie przechodZ przy zielonym Swietle.
Zawsze przechodZ przez jezdnie w wyznaczonym miejscu.
Nigdy nie baw sie na jezdni, ani w jej poblizu.

Nie wbiegaj na jezdnie.

Nie chwytaj sie przejezdzajacych pojazddw.

Nie korzystaj z propozycji przejazdzki obcym autem.

Poza miastem, gdzie nie ma chodnikéw, i1dZ zawsze

poboczem z lewej strony jezdni- widzisz wdwczas
nadjezdzajace pojazdy.

No$ Swiatetko odblaskowe.

Pamietaj o obowiazujacej zasadzie

przy przejsciu przez jezdnie.




NA PROPZE

O mandacik starasz sie?

Na czerwonym $wietle chcesz przejsér?
Znaki drogowe to nie byle figurki,
kazdy je zna - mama, tata, synowie 1 coérki.
Wszyscy znakdw drogowych przestrzegaja,

a na pasach bacznie sie rozgladaja.
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Pokoloruj
j znaki i
sygnaty oraz potacz je z wi
wtasciwa naz
wa.

la pieSZYCh
uczeszczane
dzieci

szczegblnie
przez




Przepisy brogowe

Moc przepisdw poznal trzeba,
zeby sie na jezdni nie bacd!
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Pokoloruj pola a, b, c
wtasciwymi kolorami,
a odkryjesz jaki zna




UWAGA

Czy to duze miasto,
wioska czy osada,
kto uwaznie chodzi,
ten pod nic nie wpada!
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Rozwiaz krzyzowke.

1. Gdy ten kolor sie zaswieci, grzecznie staja
wszystkie dzieci.

2. Gdy ten kolor sie zaswieci, przez jezdnie
przechodza dzieci.

3. Karze nim policjant.

4. Coto jest? Jest okragty, trojkatny, kwadratowy,
bywa takze kolorowy.

5. Sa takie miejsca, gdzie swiatta widze i gdzie
krzyzuja sie ulice.

6. Nie moéwie nikomu, co mam w ............ .

7. Autobusy tam przystaja, a dzieciaki wysiadaja.
8. Cztery litery ma ten znak, kiedy go widzisz,
wtedy stan!

9. Chodz nie umie gadac¢ ludziom podpowiada,
mruga wielkim okiem raz czerwonym, raz
zielonym.

10. Niebieskim mknie pojazdem, niebieski
mundur nosi.

11. Ma dwa koétka, siodetko oraz odblaskowe
szkietko.

12. Ma pasy czarno-biate i cho¢ po niej chodzisz,
nie drazni jej to wcale.




ZNAKI

Ja juz wiem,
i Ty juz wiesz,
ze wiele znakdédw drogowych znasz.
I na nauke che¢ dalsza masz.




2.

Nazwij i zakresl odpowiednim kolorem grupy znakoéw.
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BEZPIECZNA PRZERWA

) Q.
Gdy zblizZza sie koniec przerwy, ‘ Q

kazdy pierwszy chce by¢ w klasie,

Ja sie nie pcham- ide grzecznie,

bo chce dotrzeé¢ tam bezpiecznie.




[KELXR BAD JRLK...

By Twoja szkola byta mitym miejscem,
do ktérego bedziesz chodzit z przyjemnoscia:

Zachowu] sie spokojnie, nie biegaj i nie krzycz.
Nie popychaj kolegdw.
Nie zostawia]j cennych przedmiotdw w szatni.

Nie wyémiewa] sie z wygladu kolegdw oraz ich
imion.

Poinformuj nauczyciela, Jjezeli kto$ krzywdzi
Ciebie lub innych ucznidw.




WARTO BYC OSTROZNYM

Zawsze na drodze uwaznym by¢ wypada,
bo bezpieczenstwo to wazna sprawa.
Zachowaj je w domu, szkole, na ulicy,

aby spokojni byli Twoi rodzice.
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Rozwiaz rebusy.
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SAM W POMU

Kiedy tata, mama w pracy,
a Ty sam zostajesz w domu,
nigdy obcym nie otwieraj.
I nie wpuszczaj ich do domu.
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Zostaniesz sam w domu:

[

Nie otwieraj drzwi nikomu.

Nie wychylaj sie za okno.

Nie bierz lekarstw z domowe] apteczki.

Nie pozostawiaj odkreconego kranu.

Nie baw sie pradem.

Nie baw sie kuchenka gazows.

Nie baw sie ostrymi przedmiotami.

Nie dotyka]j przedmiotdw, ktdre moga byé gorace.
Nie wspinaj sie po meblach.

2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

GDY BEDZIE CI ZAGRAZALO NIEBEZPIECZENSTWO- ZADZWON NA POLICJE.

Zapisz najwazniejsze numery telefonéw:
POLICJA

STRAZ POZARNA
POGOTOWIE RATUNKOWE
MAMA- PRACA

TATA- PRACA




ZABAWA

Nie baw sie nozami,

gazowymi kuchenkami,
piecykami, zZelazkami.
Mozesz sobie krzywde zrobic.
Tego nie da sie nadrobic.
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Pokoloruj rzeczy, ktoérymi mozesz sie bawié.




POMOWNIK

M6j kolego dobry, mity,
by koszmary sie nie $nity.
Nie odpalaj zapateczek,
ani kolorowych sSwieczek.
Pozar to jest straszna rzecz,
raczki od zapatek precz.




Nigdy nie baw sie zapatkami.
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Pokoloruj.




BEZPIECZNA ZABAWA

Jesli kiedys$ przez przypadek,
znajdzie]j w piasku
co$ starego i podejrzanego,
szybko biegnij
-zawiadomi¢ dorostego!
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Chcesz bezpiecznie spedzié¢ wolny czas:

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
1

Nie

oddalaj sie od swoich opiekunéw i domu,

Informuj rodzicdédw o miejscu swoich zabaw.
Tory kolejowe 1 plac budowy nie sa placem zabaw.

Nie
Nie
Nie
Nie
Nie

baw sie w poblizu ulicy.

kap sie w miejscu niedozwolonym.

wchodZz na 16d zamarznietych rzek, stawdéw 1 Jezior.
rzucaj $niezkami w przejezdzajace pojazdy.
przyczepiaj sanek do samochodéw.

Na wycieczce korzystaj z oznakowanych szlakédw.

Ognisko rozpalaj tylko w obecno$ci dorositych i w wyznaczonych
do tego miejscach.

Unikaj kontaktu z grozZznie wygladajacymi lub nieznanymi
przedmiotami.

Nie

baw sie w warsztacie taty.

Z daleka przygladaj sie pracujacym maszynom rolniczym.




MOJA ZASAPA

Drogowych przepisdw

codziennie przestrzegam,
na jezdnie nigdy
z pitka nie wbiegam!




Pamietaj!
Z@a ﬂ Ulica ?co glie plac zabaw.

Pokoloruj.
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POLICJANT

Niebieskim mknie pojazdem,
niebieski mundur nosi.
Lizakiem czasem macha,

koguta z soba wozi.
Kierowca, gdy go widzi
zdejmuje noge z gazu,

a gdy go widza dzieci
to grzeczne sa od razu.

Bo wtasénie Pan Polijant
porzadku nam pilnuje.
Za to kazdy go szanuje.




Jes$li zdarzy sie potrzeba,

zeby kto$ Ci szybko pomdbgit.
Nie tra¢ czasu nadaremnie
i skorzystaj z telefonu!

TELEFON ALARMOWY
POLICJA

STRAZ POZARNA
POGOTOWIE RATUNKOWE
STRAZ MIEJSKA







