MUSISZ WIEDZIEC, ZE:

posiadanie narkotykéw zagrozone jest kara
wiezieniado lat 5,

produkcja narkotykéw zagrozona jest kara
wiezienia do lat 3, w przypadku produkciji
znacznej ilosci narkotykow przestepstwo
zagrozone jest grzywna i karg wiezienia na
czas nie krétszy od lat 3,

handel narkotykami zagrozony jest kara
wiezienia od 1 rokudo 10 lat,

udzielanie komu$ narkotykéw albo nakta-
nianie do uzycia zagrozone jest karg wiezie-
niado 10 lat,

prowadzenie pojazdu mechanicznego po
spozyciu alkoholu lub srodkéw odurzajacych
spowoduje odpowiedzialno$¢ karng, zakaz
prowadzenia pojazdéw mechanicznych oraz
umieszczenie Cie w rejestrze oséb skaza-
nych,

uzywanie przez osobe niepelnoletnia
alkoholu i wyrobéw tytoniowych moze by¢
karane przez Sad Rodzinny i Nieletnich
umieszczeniem w placowce izolacyjne;j,
surowo karane sa wszelkie formy zniewala-
nia i handlu ludzmi,

karane jest zmuszanie do prostytucii,

stan po spozyciu alkoholu lub srodkow
odurzajacych nie zwalnia Cie z odpowie-
dzialnosci za niszczenie mienia, awantury
i bojki, wybryki chuliganskie czy tez zaklo-
canie ciszy.

SZUKASZ POMOCY -
ZADZWON!

Ogolnopolski Telefon Zaufania
dla Dzieci i Mlodziezy

116 111

NARKOTYKI - NARKOMANIA
Ogolnopolski Telefon Zaufania

0 801 199 990
czynny codziennie od 16.00 do 21.00

NARKOMANIA POMOC RODZINIE
POGOTOWIE MAKOWE

0 801 109 696

Panstwowa Agencja Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych - PARPA
(022) 532 03 25
(022) 532 03 26

Mlodziezowa Poradnia Profilaktyki
i Terapii POZA ILUZJA

(022) 844 94 61

LA STRADA - Fundacja Przeciwko
Handlowi LudZzmi i Niewolnictwu

(022) 628 99 99

CARITAS ARCHIDIECEZJI
WARSZAWSKIEJ
Projekt Przeciwdzialania Prostytucji
Przymuszonej i Handlowi LudZmi
,Nadzieja”

0 604 222 222
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Wspolczesny swiat oferuje
kazdemu wiele mozliwosci dzialania,
spelniania swoich marzen i pragnien.

Przywilejem mlodosci jest szukanie
jak najlepszych rozwiazan.
Problemem jedynie jest, aby
obrana przez Ciebie droga
nie zaszkodzila
w przyszlosci Tobie samemu.

BEZPIECZNE IMPREZY

PORADNIK
DLA MLODZIEZY

Warszawa 2008



NIGDY:

nie pij niczego, co oferuje nieznajoma osoba,
jezeli idziesz tariczy¢, napdj zostaw pod opie-
ka zaufanej osoby,

nie odbywaj samotnych wizyt w nieznanych
Ci miejscach i w towarzystwie nieznajomych
Ciosdb,

nie siegaj po srodki psychoaktywne i uzywki,

nie prowadz samochodu, jesli jeste$ pod
wplywem alkoholu, lekéw, narkotykéw,

nie siegaj pod wplywem impulsu po papie-
rosy,

nie uprawiaj przypadkowego seksu z nie-
znanymi osobami, pod wplywem srodkéw
psychoaktywnych,

nie daj sie zmusi¢ do zrobienia czego$, na co
nie masz ochoty,

nie przyjmuj w trakcie imprezy propozyciji
dotyczacych interesujacej pracy, atrakcyjne-
go zwiazku, ciekawego wyjazdu turystyczne-
go, nauki jezyka lub zdobycia wyksztalcenia
—inie podpisuj zadnych dokumentéw,

nie daj sie sprowokowac do udzialu w bojce
i innego destruktywnego dziatania,

z checi zaimponowania innym nie podejmuj
rywalizacji, ktérej efektem moze byc¢ popel-
nienie przestepstwa.

W trosce o Wasze dobro i bezpieczeristwo
w Komendzie Stotecznej Policji
uruchomiono

specjalny numer uzytkownika
komunikatora Gadu-Gadu:

GG -100 997

stuzacy do odbierania wiadomosci
o niepokojacych zjawiskach.

Na informacje czekamy réwniez pod
adresem e-mailowym:

prewencja.ksp@policja.waw.pl

REAGUJ !
POWIADOM !
NIE TOLERUJ !
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PAMIETAJ! NIE BADZ OBOJETNY!
Reaguj! Powiadom! Nie toleru;j!

ZAWSZE:

kieruj sie zasada ograniczonego zaufania,
informuj najblizszych dokad idziesz i o ktérej
wrocisz,

wracaj do domu w towarzystwie przyjaciot
i zaufanych osdb,

zawierajagc nowa znajomos$¢, nie obdarzaj
pochopnie zaufaniem obcych,

pamietaj, ze przypadkowe kontakty seksu-
alne to ryzyko choroby lub niechcianej cigzy,
unikaj podrézowania z kierowca, o ktérym
wiesz, ze jest pod wptywem alkoholu lub
narkotykow — ostrzez o tym innych,

miej na wzgledzie swoje bezpieczenstwo,
kontroluj sytuacje i uwazaj na torbe, doku-
menty, pieniadze, klucze, telefon komérko-
wy itd.,

przebywajac w towarzystwie nowopoznanej
osoby, unikaj miejsc odosobnionych — kto$
moze cie wykorzystac i skrzywdzic,

jezeli uwazasz, ze zostato popetnione prze-
stepstwo, zgtos ten fakt w najblizszej jednost-
ce Policii.



